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№ 

п/п Тематика лекционных (теоретических занятий) 

Количество 

учебных 

часов 

1 Тема 1. История развития учения о психосоматических соотношениях и его ос-

новные понятия. 

2 

2 Тема 2. Классификации психосоматических заболеваний. 2 

3 Тема 3. Психосоматические расстройства в эндокринологии, психосоматические 

расстройства в гинекологии, психосоматические расстройства в инфекционной 

клинике, психосоматические расстройства в онкологии 

2 

4 Тема 4. Психосоматические расстройства у детей и подростков, психосоматиче-

ские расстройства у лиц пожилого и старческого возраста. 

2 

5 Тема 5. Образ тела в структуре самосознания. Этапы развития телесного самосо-

знания.  

2 

6 Тема 6. Уровни образа тела состоит из нескольких уровней: схема тела, телес-

ное «Я» (чувство телесной самоидентичности), представления о теле. 

2 

7 Тема 7. Формирование образа тела в подростковом и юношеском возрасте. «Об-

раз тела» и «внутренняя картина здоровья». 

2 

8 Тема 8. Нарушения формирования образа тела и их связь с нарушениями пище-

вого поведения (анорексия, булимия, ожирение). 

2 

ИТОГО 16 


